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Карелы на протяжении длительного периода занимают лидирующую позицию сре-
ди титульных народов республик России по темпам уменьшения численности. Целью 
исследования стало выявление трендов и основных факторов изменения концентрации 
карелов в российских регионах в период между переписями населения 1959 и 2021 гг. с 
разбивкой на два временных интервала: с 1959 по 1989 г. и с 1989 по 2021 г. Для этого, 
во-первых, по итогам переписей населения был рассчитан удельный вес каждого реги-
она страны в общей численности карелов, проживающих в России. Во-вторых, была 
рассчитана и картографирована динамика данного показателя в межпереписные пери-
оды по всем регионам страны. Между переписями населения 1959 и 1989 гг. почти во 
всех регионах России наблюдался рост концентрации карелов, что свидетельствовало 
о процессе их миграционного рассредоточения по территории страны. В период с 1989 
по 2021 г. в подавляющем большинстве регионов России наблюдалась отрицательная 
динамика показателя концентрации карелов, что связано в первую очередь с ассими-
ляционными процессами. При этом наиболее значительное падение показателя наблю-
далось в регионах, где ранее концентрация карелов была относительно повышенной. 
В качестве географического фактора, влияющего на динамику численности карелов, 
особенно с середины XX в. по настоящее время, рассмотрена близость основных ареалов 
их проживания (в Карелии и Тверской области) к Санкт-Петербургу и Москве.

Ключевые слова: коэффициент этнической концентрации, миграции, асси-
миляция, Карелия, тверские карелы
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Введение

В настоящее время уделяется большое внимание анализу демогра-
фического развития финно-угорских народов России, испытывающих 
значительное сокращение численности, которое заметно ускорилось в 
постсоветский период. Карелы занимают лидирующую позицию среди 
титульных народов республик страны по темпам уменьшения числен-
ности. Так, за период между переписями населения 1989 и 2021 гг. чис-
ленность карелов в Российской Федерации уменьшилась со 126 тыс. чел. 
до 32,4 тыс. чел., то есть почти в 3,7 раза. А с 1959 по 2021 г. их числен-
ность на территории России сократилась более чем в 5 раз (при падении 
доли в населении с 0,13 до 0,02 %). На территории Карелии их доля за это 
время уменьшилась с 13,1 до 5,5 %, и ныне республика занимает послед-
нее место в стране по доле титульного этноса. 

Цель исследования состоит в выявлении трендов и основных фак-
торов изменения концентрации карелов на уровне регионов России в 
период между переписями населения 1959 и 2021 гг. с разбивкой на два 
временных интервала — с 1959 по 1989 г. и с 1989 по 2021 г.

Степень изученности проблемы

Динамика численности карелов достаточно часто рассматривается в 
контексте демографического развития финно-угорского населения Рос-
сии, и потому изменение численности представителей данного этноса 
анализируется на фоне других финно-угорских народов. Так, динамика 
численности финно-угорских народов России, включая карелов, с 1926 
по 2002 г. рассмотрена в статье В. В. Фаузера [21], а с 1926 по 2010 г. — в 
работах Н. Н. Логиновой с соавторами [6; 7]. Статья А. Б. Мяниковой [9] 
посвящена оценке демографических потерь финно-угорских народов в 
конце XX — начале XXI в. (по итогам Всероссийских переписей населе-
ния 2002 и 2010 гг.). Следует также отметить работу Ю. П. Шабаева [22], в 
которой значительное снижение численности финно-угорских народов 
России по итогам переписей населения 2010 и 2021 гг. не оценивается 
как «демографическая катастрофа», а объясняется с позиции смены язы-
ковой и этнической идентичности, вызванный ростом урбанизирован-
ности финно-угорского населения страны. 

В связи с тем что с XVII в. на территории России имеются два основ-
ных ареала проживания карелов, необходимо отдельно обозначить ис-
следования, посвященные динамике в карельского населения, прожи-
вающего в Республике Карелия (например, статьи В. А. Тебенко [17], 
И. А. Иванова, А. Г. Манакова и Н. К. Терениной [4]) и на современной 
территории Тверской области (в Тверской Карелии) в работах А. А. Бул-
кина [1], В. П. Кривоногова [5], А. И. Савиновой и Ю. В. Степановой [10; 
11] и др. 

Изучению тверских карелов в целом уделяется больше внимания, 
что, в частности, объясняется более интенсивными процессами ассими-
ляции этой группы карелов, переселившихся в XVII в. в центральную 
часть России. Причем вплоть до Великой Отечественной войны твер-
ских карелов было даже больше, чем представителей данного народа, 
проживающих в Карелии. Так, по итогам переписи населения 1939 г. 
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численность тверских карелов составляла 120 тыс., а карелов в Карель-
ской АССР — 108,6 тыс. В 1926 г. разница была еще более значительной: 
140,6 тыс. карелов проживало в Тверской губернии, 99,7 тыс. — в Авто-
номной Карельской ССР. Более чем полуторакратный перевес тверских 
карелов наблюдался и в XIX в. [1, с. 10]. 

Перепись населения 1959 г. зафиксировала уже перевес карелов, про-
живающих в Карельской АССР, и далее доля этой части карельского 
населения стремительно росла, так как ускорился процесс ассимиляции 
тверских карелов. Данная динамика начиная с 1959 и вплоть до 2021 г. 
рассмотрена в нашем исследовании. Но основная задача работы заклю-
чается не в анализе изменения соотношения этих двух групп карелов, 
а в изучении динамики карелов во всех регионах России. Ранее такой 
анализ, тем более картографический, исследователями не проводился.

Информационная база и методика исследования

Исследование опирается на статистику по национальному составу 
населения по итогам переписей с 1959 по 2021 г., представленную на сай-
тах Population statistics of Eastern Europe & former USSR1, Demoscope.ru2 и 
Федеральной службы государственной статистики3.

Основные методы исследования — статистический и картографиче-
ский. Традиционной в этнической географии методикой изучения этно-
демографической динамики является анализ изменения численности и 
доли представителей разных народов или этнических групп в интерва-
лы между переписями населения. К примеру, можно отметить исследо-
вания, где анализируется динамика численности и доли русского насе-
ления в странах ближнего зарубежья (статьи С. Я. Сущего [15; 16]), армян 
и других народов на Юге России (труды С. Я. Сущего [14] и А. Г. Дру-
жинина [2]), этнолингвистических групп в Республике Беларусь (работы 
А. С. Соколова [12; 13]) и т. д. Кроме того, на данный момент уже имеется 
опыт картографического анализа изменения соотношения удельного 
веса разных этнических групп на муниципальном уровне, представлен-
ный, например, в статье Н. К. Терениной и Н. В. Гультяева [18].

Анализ динамики, опирающийся на долю представителей этниче-
ских групп на конкретной территории, будет неполным без привлечения 
дополнительной статистики по изменению их численности. Динамика 
доли в этнической структуре населения является результатом подвижек 
во всех этнических группах, и сейчас часто встречается ситуация, когда 
доля одной или нескольких групп растет, хотя их численность умень-
шается. Тем не менее картографирование динамики удельного веса эт-
нических групп более приемлемо для визуализации информации, чем 

1 Population statistics of Eastern Europe & former USSR. URL: http://pop-stat.mashke.
org/ (дата обращения: 02.08.2025).
2 Demoscope.ru. URL: https://www.demoscope.ru/weekly/ssp/census.php?cy=1 
(дата обращения: 02.08.2025).
3 Федеральная служба государственной статистики. URL: https://rosstat.gov.ru/
perepisi_naseleniya (дата обращения: 03.08.2025).

http://pop-stat.mashke.org/
http://pop-stat.mashke.org/
https://www.demoscope.ru/weekly/ssp/census.php?cy=1
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картографирование изменения их численности, так как во втором слу-
чае на показателях динамики будет сильно сказываться базовая числен-
ность этнической группы в территориальных ячейках. 

На наш взгляд, наиболее удобным для анализа изменения численно-
сти определенного этноса (этнической группы) в совокупности терри-
ториальных ячеек, а значит, и для картографирования этой динамики 
является показатель, предложенный З. А. Трифоновой [19] и обозначен-
ный ею как коэффициент этнической концентрации (КЭК). Согласно 
ее определению, «коэффициент этнической концентрации показывает 
удельный вес титульного этноса, проживающего в национально-терри-
ториальном образовании, от общей численности народа, проживающе-
го в стране» [19, с. 62]. Данный показатель использовался для анализа 
динамики титульных этносов республик России, что и было заложено в 
его определении. З. А. Трифонова рассчитала КЭК по всем республикам 
России по итогам переписей населения 1926, 1959, 1989 и 2002 гг., пред-
ставив полученные результаты в табличной форме [19, с. 63]. 

Этот показатель был взят нами за основу при проведении исследо-
вания, посвященного выявлению этнодемографических трендов респу-
блик России с 1939 по 2010 г. [8]. При этом было осуществлено карто-
графирование данного показателя по республикам России по итогам 
переписи населения 2010 г., а также его динамики в интервалы между 
переписями 1939, 1959, 1989 и 2010 гг.

Нужно отметить еще одно исследование З. А. Трифоновой (в соав-
торстве с О. А. Лобастровой) [20], где был рассчитан КЭК применитель-
но к одному народу (чувашам), но для целого ряда регионов России по 
итогам переписей населения 1926, 1989 и 2010 гг. Аналогичная методика 
применена и в нашем исследовании, но показатель этнической концен-
трации карелов был определен для всех регионов России (в границах с 
2022 г.) по итогам переписей населения 1959, 1970, 1979, 1989, 2002, 2010 
и 2021 гг., также была рассчитана динамика показателя между перепи-
сями. В статье представлены итоги картографирования данного пока-
зателя на 1989 и 2021 гг., а также его динамика по двум интервалам, ох-
ватывающим позднесоветское время (с 1959 по 1989 г.) и постсоветский 
период (между переписями 1989 и 2021 гг.). 

Начальный год анализа (1959) выбран в связи с тем, что динамика 
показателя может быть рассчитана только для территориальных ячеек 
со стабильными границами, а с 1959 г. в России не происходило значи-
тельных изменений в административно-территориальном делении ре-
гионов страны. Объединение шести межпереписных интервалов в два 
основных периода объясняется тем, что в каждом из них проявляются 
общие тренды динамики показателя, которые были изначально выявле-
ны по всем шести интервалам.

Однако нами не используется название показателя, предложенное 
З. А. Трифоновой (КЭК), в связи с тем, что аналогичное название по-
лучил по своей сути иной показатель, предложенный Д. В. Житиным в 
ходе изучения пространственных особенностей локализации этниче-
ских групп в Санкт-Петербурге [3]. Он в своем исследовании опирается 
на «коэффициент этнической концентрации (КЭК), рассчитываемый 
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как отношение удельного веса рассматриваемого этноса в численности 
населения территориальной единицы к удельному весу данного этноса 
в численности всего населения города» [3, с. 169].

В связи с этим нами предложено использовать название показателя, 
отражающее его суть, но без введения специального коэффициента. Та-
кое название, например, используется в работе С. Я. Сущего [16]. Переф-
разировав его формулировку применительно к нашему исследованию, 
можно говорить о показателе, отражающем удельный вес отдельных 
регионов в общей численности карелов, проживающих в России (что в 
полной мере соответствует пониманию КЭК по З. А. Трифоновой). Дан-
ная формулировка позволяет легко понять, что этот показатель лучше 
всего измерять в процентах (суммарный удельный вес равен 100 %). По 
аналогии с этим можно также говорить о динамике удельного веса реги-
онов России в общей численности карелов (за определенные временные 
интервалы). 

Результаты исследования

По рисунку 1 можно проследить динамику численности карелов в 
России, а также на современной территории Республики Карелия и Твер-
ской области с 1959 по 2021 г. В позднесоветский период (с 1959 по 1989 г.) 
в падении общей численности карелов в России главную роль сыграло 
ускоренное сокращение численности тверских карелов. Если в Карелии 
наблюдалось небольшое уменьшение численности титульного этноса 
(всего на 8 % за 30 лет), то число тверских карелов сократилось более чем 
в 2,5 раза, главным образом из-за миграционного оттока и ассимиляции.

Рис. 1. Динамика численности карелов на современной территории  
Российской Федерации, Республики Карелия и Тверской области  

по итогам переписей населения 1959, 1970, 1979, 1989, 2002, 2010 и 2021 гг., чел.
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В постсоветский период (с 1989 по 2021 г.) ассимиляционные процес-
сы охватили также и титульный этнос Республики Карелия, что уско-
рило падение общей численности карелов в стране. Темпы сокращения 
численности тверских карелов остались примерно такими же, как и в 
позднесоветское время. Отмеченная динамика численности карелов в 
Карелии и Тверской области на протяжении всего периода с 1959 по 
2021 г. вела к уменьшению доли тверских карелов и росту удельного 
веса карелов, проживающих в Карелии (рис. 2). Доля последних за весь 
рассматриваемый период выросла с 52,1 до 79,9 %, а тверских карелов со-
кратилась с 36 до 8,5 %. 

Рис. 2. Изменение удельного веса Карелии, Тверской области
и других регионов (в сумме) в общей численности карелов, 

проживающих в России, с 1959 по 2021 г., %

Но интерес вызывает также динамика доли карелов, проживающих 
в других регионах России. Эта доля выросла с 1959 по 1989 г. с 11,9 до 
18,9 %, а затем начала уменьшаться примерно такими же темпами, что 
и доля карелов, живущих в Тверской области, и к 2021 г. упала до 11,6 %. 
В условиях постоянной убыли карелов с 1959 г. можно утверждать, что 
рост их удельного веса в других регионах России до 1989 г. был связан 
с миграционным оттоком карелов из двух основных ареалов их прожи-
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вания. При этом в период с 1989 по 2021 г. основной причиной сокра-
щения удельного веса данной группы карелов стали ассимиляционные 
процессы.

На рисунке 3 представлено сравнение удельного веса регионов Рос-
сии в общей численности карелов в 1989 и 2021 гг. В конце советского 
периода наибольшим был удельный вес карелов, проживающих за пре-
делами двух основных ареалов их расселения. Кроме Карелии и Кали-
нинской (ныне Тверской) области повышенной концентрацией карелов 
характеризовались Ленинградская область и ее центр, Мурманская и 
Архангельская области, а также Москва и Московская область, то есть 
регионы, соседние с Карелией и Калининской областью.

Рис. 3. Удельный вес регионов России  
(в современных границах) в общей численности карелов  

по итогам переписей населения 1989 и 2021 гг., %
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К данному ядру расселения карелов примыкали регионы с несколь-
ко меньшей, но при этом заметной их концентрацией, создавая единый 
массив на севере Европейской России и Урале. Отдельные пояса регио-
нов, где концентрация карелов также была несколько повышена, обра-
зовались на Юге России (Поволжье, запад Северного Кавказа, Крым), в 
Сибири (Кемеровская область, Красноярский край и соседние Иркут-
ская область и Ханты-Мансийский автономный округ) и немного в от-
рыве — на Дальнем Востоке (Хабаровский край). Очевидно, что мигра-
ции карелов в азиатскую часть России имели экономические причины. 
В остальных регионах России концентрация карелов перед распадом 
Советского Союза была крайне мала.

Перепись населения, проведенная в 2021 г., показала значительное 
снижение концентрации карелов в регионах, наиболее удаленных от 
Карелии и Тверской области. Оставалась относительно повышенной 
концентрация карелов в Ленинградской области и Санкт-Петербур-
ге, Мурманской области, в меньшей степени — в Москве, Московской, 
Архангельской и Новгородской областях, а также, с большим терри-
ториальным отрывом, в Краснодарском крае. Почти растворились 
островки заметной концентрации карелов в азиатской части страны. 
Как было отмечено выше, решающими здесь были ассимиляционные 
процессы. 

Динамику концентрации карелов в разных регионах России мож-
но проследить по двум картам, составленным по интервалам с 1959 по 
1989 г. и с 1989 по 2021 г. (рис. 4). В 1960—1980-е гг. почти во всех регионах 
России наблюдался рост концентрации карелов, исключение составили 
только Калининская (ныне Тверская) и Кемеровская области. В Кеме-
ровской области концентрация карелов была сравнительно высокой в 
начале периода (1959), чем и объясняется дальнейшая отрицательная 
динамика данного показателя. При этом прослеживается рост концен-
трации карелов в регионах, которые заметно выделяются на карте 1989 г. 
(см. рис. 3).

В период с 1989 по 2021 г. в подавляющем большинстве регионов 
страны наблюдалась отрицательная динамика показателя концен-
трации, при этом наиболее значительная в регионах, где ранее была 
относительно повышена концентрация карелов, а именно в соседних 
с Карелией Мурманской и Ленинградской областях, в целом на севе-
ре Европейской России, Урале, Юге России, в ряде регионов Сибири 
и Дальнего Востока. Но лидерство по падению показателя концентра-
ции сохранила за собой Тверская область (падение ее удельного веса в 
численности всех карелов России за этот период составило 9,9 п. п.). На 
этом фоне сохранился рост концентрации карелов в своей республике, 
хотя, как было отмечено выше, их доля в Карелии стала крайне низкой 
(5,5 % в 2021 г.), и ассимиляционные процессы в республике в постсо-
ветский период протекали с такой же интенсивностью, что и на всей 
остальной территории России. 
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Рис. 4. Динамика удельного веса регионов России 
(в современных границах) в общей численности карелов за периоды 

с 1959 по 1989 г. и с 1989 по 2021 г., п. п.

Обсуждение и заключение

Результаты исследования показали, что используемый в работе по-
казатель, характеризующий концентрацию карелов в разных регионах 
России, достаточно удобен для анализа динамики расселения карелов 
на территории страны. Динамика численности представителей кон-
кретного этноса на региональном уровне определяется тремя параме-
трами: естественным приростом (или убылью), миграциями (притоком 
или оттоком) и ассимиляционными процессами. Естественный прирост 
представителей одного этноса обычно мало отличается в разных регио-
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нах страны. Поэтому положительная или отрицательная динамика по-
казателя этнической концентрации в большей мере отражает миграци-
онные и ассимиляционные процессы. 

Рост показателя концентрации обычно свидетельствует о миграци-
онном притоке в регион (исключением является территория основного 
проживания этноса, в нашем случае это Республика Карелия, испыты-
вающая миграционный отток титульного этноса на протяжении всего 
периода исследования), а его уменьшение — о миграционном оттоке 
или же ассимиляции представителей рассматриваемого этноса. В случае 
с карелами наиболее вероятной причиной падения показателя концен-
трации стала этническая ассимиляция. Опять же исключение составля-
ет Республика Карелия, где также происходит ассимиляция карелов, но 
при этом наблюдается рост показателя концентрации. В то же время в 
других регионах страны скорость ассимиляции карелов более высокая, 
чем в Карелии. При этом картографирование динамики показателя 
концентрации позволяет визуально проследить обозначенные процессы 
сразу во всех регионах страны.

Применяемый в работе показатель дает возможность выделить этни-
ческие ядра, то есть территории наибольшей концентрации представи-
телей этносов. Этнические ядра могут и не укладываться строго в грани-
цы республик или иных национально-территориальных образований. 
Как показало проведенное нами ранее исследование [4], в России фак-
тически можно выделить не два ядра концентрации карелов, а три, так 
как на территории Карелии находится не одно, а два таких ядра. Это 
северо-запад республики (Лоухский район и Калевальский националь-
ный район) и ее южная часть, или Восточное Приладожье (Олонецкий 
и Пряжинский национальные районы). В прошлом существовал еди-
ный пояс концентрации карелов на западе республики, вдоль границы 
с Финляндией. Но уже в ХХ в. этот пояс распался на две части, и только 
два ядра (северокарельское и южнокарельское) характеризуются сейчас 
повышенной концентрацией титульного этноса республики. 

Если рассматривать регионы России с повышенной концентрацией 
карельского населения, помимо трех названных этнических ядер, то 
нужно отметить территории Мурманской, Архангельской, Ленинград-
ской, Новгородской и Московской областей, а также Москву и Санкт-Пе-
тербург (см. рис. 3, с. 10). Обозначенные регионы России были в числе 
основных территорий, испытывающих миграционный приток карелов 
в позднесоветский период (точнее, между переписями населения 1959 
и 1989 гг., см. рис. 4, с. 12), но они же в большей мере ответственны за 
ассимиляцию карелов в постсоветский период (между переписями насе-
ления 1989 и 2021 гг.). 

С этой точки зрения важно отметить близость Карелии к Санкт-Пе-
тербургу, а Тверской Карелии — как к Москве, так и к Санкт-Петербур-
гу. Оба эти города являются самыми крупными этноассимиляционными 
центрами России. Другими словами, близость основных ареалов прожи-
вания карелов (в Карелии и Тверской области) к двум российским столи-
цам (бывшей и современной) расширила число традиционных факто-
ров ассимиляции карельского населения, таких как давность контактов 
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карелов со славянами, их культурная близость благодаря общей рели-
гии и др. Особенно этот фактор стал проявляться в период, характери-
зуемый ускорением процессов урбанизации, то есть с середины XX в. по 
настоящее время.
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For a long period, the Karelians have occupied a leading position among the titular peoples 
of the republics of Russia in terms of the rate of population decline. The aim of the study is to 
identify trends and main factors in the change in the concentration of Karelians at the level 
of Russian regions in the period between the 1959 and 2021 censuses, broken down into two 
time intervals — from 1959 to 1989 and from 1989 to 2021. To do this, firstly, based on the 
results of the censuses, the share of each region of the country in the total number of Karelians 
living in Russia was calculated. Secondly, the dynamics of this indicator in the inter-census 
periods was calculated and mapped for all regions of the country. Between the 1959 and 1989 
censuses, almost all regions of Russia saw an increase in the concentration of Karelians, which 
indicated the process of their migratory dispersal across the country. In the period from 1989 
to 2021. In the overwhelming majority of regions of Russia, negative dynamics of the Karelian 
concentration indicator was observed, which is primarily due to assimilation processes. At the 
same time, the most significant drop in the indicator was observed in regions where the concen-
tration of Karelians had previously been relatively high. As a geographical factor influencing 
the dynamics of the Karelian population, especially from the mid-20th century to the present, 
the proximity of their main areas of residence (in Karelia and the Tver region) to St. Petersburg 
and Moscow is considered.

Keywords: coefficient of ethnic concentration, migration, assimilation, Karelia, 
Tver Karelians
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