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Проблема распространенности порнографии в социальных сетях и мессенджерах 

является острой, так как их наиболее активными пользователями, проводящими 
большинство свободного времени, является молодежь, в том числе несовершеннолет-
ние. Порнографический контент — серьезная угроза для их нравственного развития. 
В статье представлены результаты криминологического исследования, посвященного 
изучению распространенности порнографического контента в социальных сетях и 
мессенджерах. Исследование проведено методом анонимного интернет-опроса пользо-
вателей. Анализируются данные о частоте столкновения пользователей с порногра-
фическим контентом, способах его распространения, возрастных и гендерных особен-
ностях потребления, а также об отношении респондентов к этому явлению. Кроме 
того, в работе используются иные общенаучные и частнонаучные методы. Выявляют-
ся основные риски, связанные с распространением порнографии в социальных сетях и 
мессенджерах, и предлагаются меры по их минимизации. Автор предлагает специаль-
ные криминологические меры по борьбе с порнографическим контентом в социальных 
сетях и мессенджерах: усиление контроля над контентом, разработку и внедрение 
фильтров контента, проведение информационных кампаний, совершенствование за-
конодательного регулирования в области незаконного оборота порнографии и разра-
ботку эффективных профилактических программ. 
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Введение 

 
Современное общество характеризуется стремительным развитием 

информационных технологий. Наиболее популярны среди подавляю-
щего большинства пользователей Интернета такие информационные 
продукты, как социальные сети и мессенджеры. Эти платформы стали 
                                                           
© Кочкина М. С., 2025 

 



М. С. Кочкина 

 

19 19

неотъемлемой частью жизни миллионов людей, предоставляя возмож-
ности для общения, обмена информацией, развлечений, работы, твор-
ческого выражения. Однако вместе с этим они стали площадкой для 
распространения не только полезного и интересного контента, но и 
материалов, представляющих угрозу общественной нравственности и 
безопасности, в том числе порнографических [1, с. 448; 2, с. 43]. Про-
блема распространения порнографии в социальных сетях и мессен-
джерах приобретает особую остроту в связи с высокой доступностью 
данных платформ для несовершеннолетних, что создает риски для их 
психического и морального развития [3, с. 149]. Трудно поспорить с 
тем, что на сегодняшний день сеть Интернет является центральной 
площадкой для порнобизнеса [4, с. 32; 5, с. 107; 6, с. 113]. Социальный 
опрос ВЦИОМ показал, что большую часть времени пользователи сети 
Интернет тратят на посещение социальных сетей и мессенджеров1. 
В связи с этим проведение криминологического исследования, направ-
ленного на изучение распространенности порнографического контен-
та в социальных сетях и мессенджерах, а также выявление связанных с 
этим рисков представляется актуальным и необходимым для разработ-
ки эффективных мер профилактики и противодействия данному яв-
лению. Наиболее активные пользователи сети Интернет — молодежь. 
Возрастные границы молодежи в России определены от 14 до 35 лет, 
что закреплено в ФЗ «О государственной поддержке молодежных и 
детских общественных объединений»2. Однако тема интернет-опроса 
имела достаточно интимный характер, поэтому возрастной ценз опра-
шиваемых был поднят с 14 до 16 лет с учетом возраста сексуального со-
гласия и среднего возраста первого сексуального дебюта3. Цель опроса 
заключалась в выявлении распространенности преступлений, преду-
смотренных ст. 242—242.2 УК РФ, которые совершаются в сети Интер-
нет, а также причин и условий, способствующих их совершению. 

 
Методы 

 
В процессе исследования автор применял общенаучные и частнона-

учные методы: системно-структурный анализ, контент-анализ, обобще-
ние, сравнение, дедукцию, индукцию, аналитический метод и др. В рам-
ках исследования был проведен анонимный интернет-опрос пользова-
телей социальных сетей и мессенджеров. 

                                                           
1 Социальные сети и мессенджеры: вовлеченность и предпочтения // ВЦИОМ 
Новости. URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/socialnye- 
seti-i-messendzhery-vovlechennost-i-predpochtenija (дата обращения: 06.03.2025).  
2 О внесении изменений в статьи 4 и 13 Федерального закона «О государствен-
ной поддержке молодежных и детских общественных объединений» : федер. 
закон от 30.12.2020 № 507-ФЗ. Доступ из справ.-правовой системы «Консуль-
тантПлюс». URL: https://www.consultant.ru/law/hotdocs/66934.html (дата об-
ращения: 06.03.2025).  
3 Эксперт: возраст сексуального дебюта 16—18 лет // ТАСС. URL: https://tass. 
ru/obschestvo/6767317 (дата обращения: 06.03.2025).  
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Результаты и обсуждение 

 
Опрос проводился в период с октября 2024 по май 2025 г. с исполь-

зованием онлайн-платформы Google Forms (Гугл Формы). В нем при-
няли участие 860 респондентов в возрасте от 16 до 35 лет, проживаю-
щих на территории Российской Федерации. Анкета опроса включала 
18 вопросов, разделенных на две группы: связанных с общими данны-
ми (пол, место жительства, возраст, образование, активность использо-
вание социальных сетей и мессенджеров, наличие места работы и др.) и 
касающихся распространенности порнографического контента в соци-
альных сетях и мессенджерах. 

Выбор респондентов осуществлялся через социальную сеть «ВКон-
такте». Одной из задач был анализ содержания личной страницы по-
тенциального респондента. Требовалось установить активность стра-
ницы, наличие фотографий, «свежих» записей на «стене», иных при-
знаков активности пользователя в социальной сети. При приглашении 
пользователя к участию в опросе уточнялся его возраст, так как часто 
эта информация в профиле не отражалась или же могла быть ложной. 
Только при соответствии этим критериям пользователь получал при-
глашение к участию в опросе. 

В начале исследования всем участникам опроса было разъяснено 
понятие порнографического контента, под которым мы понимаем 
изображение или описание с акцентуацией на мужских и (или) жен-
ских гениталиях, а равно на предметах, схожих с ними по внешнему 
виду, либо демонстрация полового сношения или его имитации, цель 
которой направлена исключительно на возбуждение сексуального же-
лания. 

В результате полученных данных была получена следующая ин-
формация. В интернет-опросе приняло участие 56 % лиц женского пола 
и 44 % лиц мужского пола. Были опрошены интернет-пользователи пя-
ти возрастных групп: от 16 до 17 лет (14,8 %), от 18 до 23 лет (35,3), от 24 
до 27 лет (19,1 %), от 28 до 30 лет (16 %) и от 31 года до 35 лет (14,8 %). 

Респондентов также выбирали в зависимости от места жительства. 
Так, нами были опрошены представители практически из всех феде-
ральных округов Российской Федерации: 15,6 % — Воронеж, 13,8 % — 
Москва, 11,1 % — Липецк, 9,7 % — Санкт-Петербург, 8,3 % — Саратов, 
5,9 % — Нижний Новгород, 4,3 % — Хабаровск, 3,8 % — Курган, 2 % — 
Уфа, 25,5 % — иные города и населенные пункты, в числе которых Вла-
дивосток, Екатеринбург, Казань, Махачкала, Новосибирск, Омск, Сама-
ра, Челябинск и др. 

В ходе опроса респондентам было предложено выбрать социальные 
сети и мессенджеры, в которых они имеют личный аккаунт. Так как 
выборка респондентов осуществлялась через социальную сеть «ВКон-
такте», то количество зарегистрированных в ней пользователей из чис-
ла опрашиваемых составило 100 %. Далее результаты распределились 
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таким образом, что наиболее популярными социальными сетями среди 
опрошенных стали Telegram (89,4 %), Instagram*1(83,7 %), TikTok (53,6 %), 
YouTube (43,6 %), X** (38,2 %), Pinterest (17,9 %), Facebook*** (14,6 %), Од-
ноклассники (12,9 %), Дзен (7,4 %), Живой Журнал (2,8 %), Rutube (1,6 %). 

Что касается использования мессенджеров, то 94 % опрошенных 
имеют аккаунт в WhatsApp****, 52,6 % — в Viber*****, 42,8 % — в Skype, 
12,9 % — в WeChat, 10,5 % — в Discord******. 

В данном исследовании под социальными сетями понимаются ин-
тернет-платформы, в которых пользователь может вести блог и пуб-
лично общаться со своей аудиторией, в то время как мессенджеры 
представляют собой интернет-платформы, где возможен обмен сооб-
щениями только между конкретными пользователями или их группа-
ми [7, с. 496]. 

Доля опрашиваемых, которые ежедневно используют социальные 
сети и мессенджеры менее 1 часа в день составила 9,2 %, от 2 до 4 часов — 
54,4 %, 5—6 часов — 10,6 %, более 8 часов — 25,3 %. Оставшиеся 0,7 % за-
явили, что не используют социальные сети и мессенджеры на еже-
дневной основе. Наибольшее количество времени в социальных сетях 
согласно результатам опроса проводят респонденты в возрасте от 16 до 
17 лет и от с 18 до 23 лет, что объясняется меньшей занятостью в связи с 
отсутствием работы, семьи и т. д. 

На вопрос «На какую социальную сеть вы затрачиваете наибольшее 
количество времени?» были получены следующие ответы: Telegram 
(50,9 %), Instagram* (34,6 %), TikTok (6,2 %), YouTube (6 %), Одноклассни-
ки (2,3 %). На аналогичный вопрос, который касался использования мес-
сенджеров, были получены следующие данные: WhatsApp**** (84,1 %), 
Viber***** (10,3 %), Discord****** (5,6 %). 

Среди респондентов высшее образование имеют 39,4 %, неокончен-
ное высшее — 11,9 %, среднее профессиональное — 18,9 %, среднее об-
щее — 4 %, неоконченное среднее общее — 11,9 %. 

Из числа опрошенных 48,6 % официально трудоустроены, 36 % — 
обучающиеся, 15,5 % — временно безработные. Из числа официально 
трудоустроенных (418 человек) профессиональная деятельность связа-
на с социальными сетями у 15 % респондентов (ведут в социальных се-
тях рабочие чаты, СММ-менеджеры, таргетологи и др.). 

Результаты ответов на вопросы первой группы служат в качестве 
средних значений для сопоставления характеристик респондентов, ко-

                                                           
* Instagram принадлежит компании Meta, признанной экстремистской и запре-
щенной на территории России. 
** X заблокирована на территории России по требованию Генпрокуратуры. 
*** Facebook принадлежит компании Meta, признанной экстремистской и запре-
щенной на территории России. 
**** WhatsApp принадлежит компании Meta, признанной экстремистской и за-
прещенной на территории России. 
***** Viber принадлежит компании Meta, признанной экстремистской и запре-
щенной на территории России. 
****** Discord заблокирован Роскомнадзором на территории Российской Феде-
рации. 
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торые определенным образом ответили на вопросы второй группы. 
Вторая группа вопросов была направлена на выяснение отдельных ас-
пектов распространенности порнографического контента в социаль-
ных сетях и мессенджерах. 

На вопрос «Встречался ли вам когда-либо в социальных сетях или 
мессенджерах контент порнографического содержания? (без целена-
правленного поиска)» положительный ответ дали 73 %, отрицательный — 
27 %, причем положительный ответ был у 89 % респондентов из возраст-
ной группы от 16 до 17 лет. С порнографическим контентом встреча-
лись респонденты из Екатеринбурга, Москвы, Санкт-Петербурга и Са-
ратова. В большинстве с порнографическим контентом встречались 
респонденты мужского пола — 89 % и 60,3 % — респонденты женского 
пола. 

Респондентам, давшим положительный ответ на вопрос, было пред-
ложено ответить на дальнейшие вопросы; для респондентов, которые 
дали отрицательный ответ, интернет-опрос был завершен. 

Один из вопросов исследования был нацелен на выяснение перио-
дичности встречи такого контента. Порнографический контент в соци-
альных сетях и мессенджерах редко встречался у 18,5 % респондентов, 
иногда — у 55,3 %, часто — у 26,2 %. Отметим, что более 45 % несовер-
шеннолетних респондентов дали ответ «часто». Наиболее редко такая 
информация попадалась респондентам в возрасте от 30 до 35 лет — бо-
лее 70 %, часто порнографический контент встречался респондентам, 
которые затрачивают на социальные сети и мессенджеры более 4 часов 
в день. 

На вопрос «В каких социальных сетях и мессенджерах порнография 
встречалась вам чаще всего?» респонденты дали следующие ответы: 
ВКонтакте (80 %), Telegram (37,4 %), X** (33,2 %), Одноклассники (27 %), 
Discord****** (15 %). Остальные социальные сети и мессенджеры набра-
ли менее 5 % от числа зарегистрированных в них респондентов (на во-
прос разрешалось давать более одного варианта ответа). 

Следующий вопрос был посвящен форме представления порно-
графической информации. Так, с видео встречались 94,4 %, с фото — 
90 %, с текстовой информацией — 17,9 %, с видеоиграми — 13,9 %, с он-
лайн-трансляциями — 8 %, около 5 % — с рекламой порнографии. 

С детской порнографией встречались 32 % респондентов, практиче-
ски все участники, давшие положительный ответ на этот вопрос, явля-
ются мужчинами. Такой контент встречался в форме видео- и фото-
изображений в социальных сетях X** и Одноклассники. 

Порнографический контент от незнакомых лиц в социальных сетях 
и мессенджерах получали 24,5 % опрашиваемых. Из них 89 % — девуш-
ки и 11 % — мужчины, более 40 % — несовершеннолетние. Такие сооб-
щения чаще приходили жителям Санкт-Петербурга, Москвы и Крас-
нодара. 

С попытками вовлечения в порнобизнес столкнулись 12 % опраши-
ваемых, 100 % из них — девушки. Вовлечение проходило под предлогом 
приглашения в модельное агентство (95 %), также поступали прямые 
предложения путем отправления в личные сообщения условий работы 
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(5 %). Все предложения респонденты получали через ВКонтакте и Tele-
gram. Предложения такого рода поступали проживающим в Москве, 
Санкт-Петербурге, Воронеже, Екатеринбурге и Нижнем Новгороде. 
Попытки вовлечения в порнобизнес через социальные сети затронули 
все возрастные категории, участвующие в опросе. 

Респондентам предлагалось ответить на вопрос о том, как они отно-
сятся к свободной циркуляции порнографии в социальных сетях и мес-
сенджерах. Негативное отношению к явлению высказали 74 % респон-
дентов, безразличное — 14 %, позитивное — 4 %, 8 % затруднились с от-
ветом. 

Из всех респондентов, которым встречался порнографический кон-
тент, жалобу на него подавали лишь 8,2 %. Наиболее небезразличными 
в данном вопросе оказались респонденты женского пола в возрасте от 
30 до 35 лет. Остальные опрашиваемые, отвечая на вопрос о том, поче-
му не подавали жалобу, чаще всего называли следующие причины: не 
знают куда подать жалобу (36,8 %) и не видят в этом смысла, так как 
удаление одного файла из огромного массива в сети Интернет не по-
может искоренить распространенность порнографии (63,2 %). 

Считают, что порнографический контент должен быть запрещен к 
распространению в социальных сетях и мессенджерах и содержаться 
лишь на специально созданных для этого ресурсах, 65,7 % опрашивае-
мых, оставшиеся 34,3 % не видят ничего негативного в распростране-
нии порнографии на рассматриваемых ресурсах. За запрет в большин-
стве выступают женщины в возрасте от 16 до 35 лет, а также мужчины с 
высшим образованием. Инициатива была наиболее поддержана в ос-
новном жителями Москвы, Воронежа и Санкт-Петербурга. 

После анализа проведенного анонимного интернет-опроса пользо-
вателей социальных сетей и мессенджеров можно сделать следующие 
выводы: большинство опрошенных интернет-пользователей, как взрос-
лых, так и несовершеннолетних, встречается с порнографическим кон-
тентом в социальных сетях и мессенджерах (более 70 %). Чаще такая 
информация попадается представителям мужского пола. Реже она 
встречается пользователям в возрасте от 30 до 35 лет. Из несовершенно-
летних, участвовавших в опросе, 45 % считают, что часто встречаются с 
порнографией во время использования интернет-платформ для обще-
ния. На то, что порнографический контент наиболее распространен в 
форме видео, указали 94,4 %, фото — 90 %, текстовой информации — 
17,9 %, видеоигр — 13,9 %, онлайн-трансляций — 8 %. Респонденты, ко-
торые затрачивают более 4 часов в день на социальные сети и мессен-
джеры, встречаются с порнографией чаще, чем те, кто проводит в них 
меньше времени.  

Циркуляция порнографии наиболее распространена во ВКонтакте, 
Telegram, X**, Одноклассниках, Discord******. Стоит отметить, что две из 
перечисленных социальных сетей являются российскими (ВКонтакте, 
Одноклассники), а две (X**, Discord******) заблокированы на террито-
рии Российской Федерации за нарушение российского законодатель-
ства (за незаконное распространение порнографических материалов с 
изображением несовершеннолетних). Проблема видится в недостаточ-
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ном мониторинге социальных сетей и мессенджеров со стороны управ-
ляющих компаний. Треть респондентов встречалась с детской порно-
графией в социальных сетях и мессенджерах. Около четверти опраши-
ваемых получали нежелательные рассылки порнографического харак-
тера от незнакомых лиц, в большинстве случаев они приходили девуш-
кам, в том числе несовершеннолетним. О случаях склонения к участию 
в создании или распространении порнографического контента заявля-
ли 12 % респондентов, все они — женщины. Наиболее популярными 
площадками для вовлечения в порнобизнес являются ВКонтакте и Te-
legram. 

Как правило, порнографический контент размещается чаще в со-
циальных сетях, чем в мессенджерах. В основном в порнографический 
бизнес хотят завербовать жителей Москвы и Санкт-Петербурга. Нега-
тивно относятся к порнографии и считают, что она должна быть за-
прещена в социальных сетях и мессенджерах, 65,7 % респондентов, 
34,3 % опрошенных имеют нейтральное отношение и считают, что 
каждый человек имеет право самостоятельно решать, смотреть порно-
графию или нет. Наиболее лояльное отношение к порнографии де-
монстрируют опрашиваемые мужского пола. Менее 10 % респондентов 
подавали жалобу на порнографический контент, когда встречались с 
ним недобровольно, остальная доля опрашиваемых либо не знала меха-
низм подачи жалобы, либо не видела смысла из-за ее единичного харак-
тера. Чаще всего жалобы подавали женщины в возрасте от 30 до 35 лет, 
что можно объяснить тем, что в таком возрасте многие имеют детей и 
могут относиться к проблеме прагматично, «примеряя» ее на своего ре-
бенка. Во многих социальных сетях предусмотрен механизм регистра-
ции с 13 лет, а фактический процесс идентификации пользователя по 
документам, утверждающим личность, отсутствует, то есть зарегист-
рироваться может любой ребенок, который умеет пользоваться техни-
ческим средством, что повышает риск встречи несовершеннолетнего с 
порнографическим контентом. 

Результаты исследования свидетельствуют о высокой распростра-
ненности порнографического контента в социальных сетях и мессен-
джерах. Данный факт вызывает серьезную обеспокоенность с учетом 
высокой доступности этих платформ для несовершеннолетних и по-
тенциальное негативное воздействие порнографии на их психическое 
и моральное развитие. 

Анализ способов распространения порнографии и попыток вовле-
чения в порнобизнес показывает, что наибольшую угрозу представля-
ют личные сообщения, где контроль контента затруднен. Высокая ча-
стота столкновения с порнографией среди молодежи требует разра-
ботки специальных профилактических программ, направленных на 
повышение осведомленности подростков о рисках, связанных с потреб-
лением порнографического контента, и формирование у них навыков 
безопасного поведения в интернете. 

Полученные данные также указывают на необходимость совершен-
ствования законодательного регулирования распространения порно-
графии в сети Интернет в целом, и в социальных сетях и мессенджерах 
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в частности. Важно разработать эффективные механизмы выявления и 
блокировки порнографических материалов, а также привлечения к от-
ветственности лиц, виновных в их распространении. 

 
Выводы 

 
На основании результатов проведенного исследования можно сде-

лать следующие выводы. 
1. Распространенность порнографического контента в социальных 

сетях и мессенджерах представляет серьезную угрозу для обществен-
ной нравственности и безопасности. Высокий процент респондентов, 
сталкивающихся с порнографическим контентом без целенаправлен-
ного поиска в социальных сетях и мессенджерах, таких как ВКонтакте, 
Telegram, X**, Одноклассники и др., свидетельствует о широкой рас-
пространенности этого явления. Данный факт создает потенциальные 
риски для формирования деструктивных взглядов на сексуальность, 
отношения и гендерные роли, а также может способствовать развитию 
зависимостей и поведенческих расстройств. Легкость доступа к такому 
контенту в популярных онлайн-сервисах представляет угрозу для об-
щественной нравственности, особенно для молодого поколения, и под-
рывает усилия по формированию здоровой и ответственной граждан-
ской позиции. 

2. Несовершеннолетние являются наиболее уязвимой категорией 
пользователей, подверженных негативному воздействию порнографии. 
Значительный процент респондентов в возрастной группе от 16 до 
17 лет, сталкивающихся с порнографическим контентом, показывает 
повышенную уязвимость несовершеннолетних к его негативному воз-
действию. Молодые люди, находящиеся на стадии формирования лич-
ности и мировоззрения, особенно восприимчивы к контенту, который 
может искажать их представления о сексуальности, отношениях, ген-
дерных ролях и нормах поведения. Ранний контакт с порнографией 
может привести к развитию нереалистичных ожиданий, сексуальной 
дисфункции, проблемам в межличностных отношениях и другим нега-
тивным последствиям. Особую тревогу вызывает факт столкновения 
респондентов с детской порнографией. 

3. Существующие механизмы контроля над распространением пор-
нографического контента в социальных сетях и мессенджерах являются 
недостаточно эффективными. Низкая активность подачи жалоб на 
порнографический контент указывает на проблемы с эффективностью 
механизмов модерации контента и реакции на нарушения правил 
пользования в социальных сетях и мессенджерах. Это может быть свя-
зано с недостаточной информированностью пользователей о способах 
подачи жалоб, сложностью процедуры или низкой уверенностью в том, 
что жалоба приведет к удалению контента. Кроме того, результаты ис-
следования показывают, что значительная часть респондентов не знает, 
куда подать жалобу, а большинство не видит в этом смысла, что свиде-
тельствует о необходимости повышения осведомленности и укрепле-
ния доверия к существующим механизмам контроля. 
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4. Для эффективной борьбы с распространением порнографиче-
ского контента и защиты молодежи необходимо совершенствование 
законодательной базы, регулирующей деятельность социальных сетей 
и мессенджеров. Законодательство должно предусматривать четкие 
требования к модерации контента, оперативной реакции на жалобы 
пользователей и принятию мер по предотвращению распространения 
порнографии, особенно детской. Помимо законодательных мер необ-
ходима разработка и реализация комплексных профилактических про-
грамм, направленных на повышение осведомленности молодежи о 
рисках и последствиях порнографии. Важно привлекать к реализации 
этих программ образовательные учреждения, общественные организа-
ции, родительские комитеты и другие заинтересованные стороны. 

На основании результатов проведенного исследования и выявлен-
ных проблем, связанных с распространением порнографического кон-
тента в социальных сетях и мессенджерах, а также в целях защиты об-
щественной нравственности и безопасности предлагаются следующие 
рекомендации, направленные на комплексное решение данной про-
блемы. 

1. Усиление контроля контента. Социальным сетям и мессенджерам 
следует усилить контроль контента, размещаемого пользователями, и 
оперативно удалять порнографические материалы. Необходимо внед-
рить более эффективные алгоритмы автоматической модерации кон-
тента, которые будут способны выявлять и блокировать порнографи-
ческие материалы на основе анализа изображений, видео и текстового 
содержания. Важно также обеспечить оперативное реагирование на 
жалобы пользователей, создав удобные и доступные механизмы для 
подачи жалоб и назначив ответственных сотрудников за их обработку. 
Социальные сети и мессенджеры в лице их владельцев и сотрудников 
должны нести ответственность за соблюдение правил пользования и 
законодательства, а также за последствия, связанные с распространени-
ем незаконного контента. 

Нами была предпринята попытка подать жалобу на видеозапись 
порнографического характера, размещенную во ВКонтакте, через пор-
тал Роскомнадзора, в результате мы были перенаправлены на сайт 
мвд.рф, так как меры реагирования Роскомнадзором могут быть при-
няты только в отношении сайтов с противоправной информацией, ко-
торые зарегистрированы в качестве СМИ. Отметим, что портал 
Роскомнадзора подразумевает две различные жалобы: на сайты, содер-
жащие детскую порнографию, ЛГБТ*1(педофилию, смену пола) и др., а 
также на сайты, которые содержат обычную порнографию. Подача об-
ращения на мвд.рф в разделе «Управление по организации борьбы с 
противоправным использованием информационно-телекоммуникаци-
онных технологий» возможна лишь при условии обнаружения интер-
нет-ресурса, связанного с изготовлением и распространением порно-
графических материалов с участием несовершеннолетних, а при обна-
ружении взрослой порнографии не предусмотрена. Возникает вопрос: 
                                                           
* Деятельность международного общественного движения ЛГБТ признана экс-
тремистской и запрещена в Российской Федерации. 
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это является технической неисправностью сайта или законодатель 
намеренно не включил возможность подачи обращения при обнару-
жении «взрослой» порнографии, так как считает, что данный факт не 
представляет общественной опасности? Считаем необходимым доба-
вить возможность подачи жалобы и на ресурсы, на которых размещает-
ся обычная («взрослая») порнография, если она может быть доступна 
несовершеннолетним. 

2. Разработка и внедрение фильтров контента. Необходимо разра-
ботать и внедрить эффективные фильтры контента, ограничивающие 
доступ несовершеннолетних к порнографическим материалам. Филь-
тры контента должны быть настраиваемыми и позволять родителям 
или законным представителям устанавливать ограничения на доступ к 
определенным категориям контента, включая порнографию. Важно, 
чтобы фильтры были эффективными и не позволяли обходить уста-
новленные ограничения, а также чтобы они регулярно обновлялись 
для учета новых видов контента и способов обхода блокировки. Соци-
альные сети и мессенджеры должны предлагать пользователям воз-
можность активировать фильтры контента по умолчанию, а также 
предоставлять информацию о том, как их настроить и использовать. 
Следует учитывать возможность сотрудничества с разработчиками 
программного обеспечения для родительского контроля с целью инте-
грации фильтров контента в их продукты. 

Ранее предлагалось введение «дорожной карты» проверки возраста 
для ограничения доступа к онлайн-порнографии, которая уже имеется 
в других государствах мира (Великобритания, Австралия и другие). 
Рассматриваются различные варианты проверки возраста пользовате-
лей: проверка возраста с помощью документов, удостоверяющих лич-
ность по данным дебетовых или кредитных карт, использование дан-
ных от интернет-провайдеров или операторов мобильной связи, с ко-
торыми заключен договор на оказание интернет-услуг. Для этого необ-
ходимо чтобы порнографические сайты, социальные сети и мессен-
джеры начали требовать удостоверения личности у пользователей пе-
ред просмотром порноконтента, чтобы убедиться, что они не распро-
страняют порнографию среди несовершеннолетних [8, с. 137]. 

Автор предлагал разработать механизм цифровой сертификации 
двойной анонимности, который будет обязывать все интернет-плат-
формы эффективно контролировать возраст пользователей. Люди, ко-
торые захотят посетить сайты с «взрослым» контентом или открыть та-
кую запись в социальной сети или мессенджере, должны будут предва-
рительно зарегистрировать официальный документ (удостоверение 
личности на выбор: паспорт, водительское удостоверение, ИНН) на от-
дельной и независимой платформе и установить на свои мобильные 
телефоны приложение для получения государственной цифровой сер-
тификации. Сайты, которые не будут соответствовать требованиям 
безопасности, должны блокироваться автоматически и заноситься в 
вышеназванный реестр. 

Принцип двойной анонимности в Интернете основан на контроле 
третьей стороны, которая будет выступать посредником между пользо-
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вателем Интернета и порносайтами. Так, при подключении интернет-
пользователя к соответствующему сайту с возрастными ограничениями 
при помощи механизма цифровой сертификации двойной анонимно-
сти он будет подтверждать свой возраст, не раскрывая личности [9]. 

Поскольку несовершеннолетние являются наиболее уязвимой кате-
горией, которая может пострадать от порнографии, следует также про-
водить профилактические мероприятия, направленные на формиро-
вание у них нравственных идеалов и ценностей для предупреждения 
возникновения нездорового интереса к порнографии, цифровому сек-
су и др. Предлагается: 

1. Проведение информационных кампаний. Следует проводить 
информационные кампании, направленные на повышение осведом-
ленности пользователей о рисках, связанных с потреблением порно-
графии, и формирование навыков безопасного поведения в Интернете. 
Информационные кампании должны использовать разнообразные 
форматы и каналы распространения информации, включая социаль-
ные сети, телевидение, радио, интернет-сайты и печатные материалы. 
Важно, чтобы информация была достоверной, понятной и доступной 
для целевой аудитории. Кампании должны рассказывать о негативных 
последствиях порнографии для психического и физического здоровья, 
о рисках сексуальной эксплуатации и насилия, о способах защиты от 
нежелательного контента и о том, как получить помощь в случае необ-
ходимости. Важно привлекать к участию в кампаниях известных блоге-
ров, экспертов и лидеров общественного мнения, пользующихся дове-
рием у молодежи. 

2. Поддержка образовательных программ. Необходимо поддержи-
вать образовательные программы, направленные на формирование у 
подростков критического мышления, половой культуры и нравствен-
ных ценностей. Образовательные программы должны включать в себя 
занятия, лекции, семинары и другие мероприятия, направленные на 
формирование у подростков осознанного и ответственного отношения 
к своей сексуальности [10, с. 26], умения критически оценивать инфор-
мацию, получаемую из Интернета, и навыки безопасного поведения в 
онлайн-среде [11, с. 77; 12, с. 154]. Важно, чтобы программы охватывали 
темы полового воспитания, профилактики сексуальной эксплуатации 
и насилия, развития критического мышления и формирования нрав-
ственных ценностей [13, с. 89]. Необходимо сотрудничество образова-
тельных учреждений с медицинскими работниками, психологами и 
другими специалистами, которые могут предоставить квалифициро-
ванную помощь и поддержку подросткам, столкнувшимся с проблема-
ми, связанными с незаконным оборотом порнографии [14, с. 102—103; 
15, с. 115]. 

Проведенное криминологическое исследование распространенно-
сти порнографического контента в социальных сетях и мессенджерах 
позволило выявить ряд значимых тенденций и проблем, требующих 
дальнейшего внимания со стороны научного сообщества, законода-
тельных органов и правоохранительных структур. 
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Полученные данные подтверждают широкую распространенность 
порнографического контента в онлайн-среде, особенно в социальных 
сетях и мессенджерах, которые являются одними из наиболее популяр-
ных платформ для молодежи. Установлено, что несовершеннолетние 
пользователи особенно уязвимы к негативному воздействию этого кон-
тента, что вызывает серьезную обеспокоенность в связи с возможными 
последствиями для их психического и физического здоровья, а также 
для формирования нравственных ориентиров. 

Анализ существующей практики контроля над распространением 
порнографического контента выявил недостаточность и неэффектив-
ность применяемых мер. Низкая активность пользователей в подаче 
жалоб, ограниченность функционала модерации контента и отсутст-
вие единообразных стандартов регулирования создают благоприятную 
среду для распространения незаконного и деструктивного контента. 

Предложенные в рамках исследования рекомендации направлены 
на совершенствование механизмов контроля над контентом, разработ-
ку и внедрение эффективных фильтров, проведение информационных 
кампаний и поддержку образовательных программ. Реализация этих 
мер требует комплексного подхода, включающего усиление ответ-
ственности социальных сетей и мессенджеров, совершенствование за-
конодательства, активное участие государственных органов и граждан-
ского общества. 

В заключение следует подчеркнуть, что борьба с распространением 
порнографического контента является важной задачей, требующей 
объединения усилий всех заинтересованных сторон. Ведь только сов-
местными действиями возможно создать более безопасную и здоровую 
информационную среду для молодежи и защитить общественную 
нравственность. 
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The problem of the prevalence of pornography in social networks and messengers is 
acute, since their most active users, who spend most of their free time online, are young peo-
ple, including minors. Pornographic content poses a serious threat to their moral develop-
ment. The article presents the results of a criminological study devoted to examining the 
spread of pornographic content in social networks and messengers. The study was conducted 
through an anonymous online survey of users. The data analyzed include the frequency of 
users’ exposure to pornographic content, the methods of its distribution, age and gender char-
acteristics of consumption, as well as respondents’ attitudes toward this phenomenon. In ad-
dition, other general scientific and specific scientific methods are employed. The main risks 
associated with the spread of pornography in social networks and messengers are identified, 
and measures for their minimization are proposed. The author suggests special criminological 
measures to combat pornographic content in social networks and messengers, including 
strengthening content control, developing and implementing content filters, conducting in-
formational campaigns, improving legislative regulation in the field of illegal pornography 
circulation, and creating effective prevention programs. 
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